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Le site de la Maison Botanique  
Des accompagnements pédagogiques pour tous 

tƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƴƻǘǊŜ ǎƛǘŜ :  

Le site de la Maison Botanique est adapté pour recevoir 

tout type de public.  

Il possède de nombreux aménagements permettant aux 

élèves ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ  

dans lequel ils évolueront. 

La Maison Botanique dispose également de salles 
ŘΩŀǘŜƭƛŜǊκŀŎǘƛǾƛǘŞǎ en cas de mauvais temps.  
 

Une salle de recherche (documentaire et loupe binoculaire) pour 
analyser les végétaux et petites bêtes, et un atelier avec four à 
céramique est également disponible pour les activités de 
vannerie, céramique,... 

Les 3 chemins 

[Ωatelier 

Le jardin 

    La mare 

Le chemin des trognes 

Le laboratoire 

LΩ!ǊōƻǊŜǘǊƻƎƴŜ 



 

 

 

 

 

  

[ŀ ōƻǘŀƴƛǉǳŜ Ŝǎǘ ƭŀ ǎŎƛŜƴŎŜ ŎƻƴǎŀŎǊŞŜ Ł ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜǎ ǾŞƎŞǘŀǳȄΦ 

 Autour de cette thématique, les enfants découvrent la vie de la plante, ses 

différentes parties, son cycle de vie de la germination à la fructification. Ils 

découvrent également la multitude ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ǾŞƎŞǘŀƭŜǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǊŞƎƛƻƴ avec 

ǳƴŜ ƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǾŞƎŞǘŀǳȄΦ Lƭǎ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜƴǘ Ǉƭǳǎ 

particulièrement aux trognes et à la haie champêtre, caractéristiques du 

paysage percheron. 

 

Les savoir-ŦŀƛǊŜ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŜƴǘ ǎƻƴǘ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ǳƴƛǎǎŜƴǘ ƭΩIƻƳƳŜ ŀǳ ƳƻƴŘŜ 
végétal. 

 
Les plantes ont de multiples utilisations : alimentaires, tinctoriales, textiles, 

ƳŞŘƛŎƛƴŀƭŜǎΧ !ǳ ǘǊŀǾŜǊǎ ŘΩŀǘŜƭƛŜǊǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎΣ les ŜƴŦŀƴǘǎ ǎΩƛƴƛǘƛŜƴǘ ŀǳȄ ǎŀǾƻƛǊ-faire 

traditionnels qui mêlent ǾŞƎŞǘŀǳȄ Ŝǘ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ƭΩIƻƳƳŜ : vannerie, travail du bois 

ōǊǳǘΣ ŎŞǊŀƳƛǉǳŜΣ ǇŜƛƴǘǳǊŜ ǾŞƎŞǘŀƭŜΧ  

 

5ŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŀ ŦƭƻǊŜ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ǎŜƴǎ Ŝƴ ǎƻƭƭƛŎƛǘŀƴǘ ƭΩƛƳŀƎƛƴŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛǾƛǘŞΦ 

Les enfants vont appréhender les formes et les couleurs, les goûts et les textures, 

les odeurs et les sons au travers ŘΩŀǘŜƭƛŜǊǎ ludiques : ǳƴŜ ǆǳǾǊŜ ŘŜ [ŀƴŘ !Ǌǘ Ŝƴ 

pleine nature, un herbier en céramique, une mosaïque de fleurs colorées ou une 

découverte sensorielle Řǳ ƧŀǊŘƛƴ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜΧ 

 

   Les Thématiques  
 

Savoir - faire  
 

Botanique  
 

Approche sensorielle  
et artistique  

 

Pages 6  à 11 

Pages 12 à 14  

Pages 15 à 2 2  

Biodiversité  
 

Le monde animal est lié au monde végétal. 

 

 En observant un milieu aquatique ou le compost du jardin, les enfants 

découvrent la diversité des végétaux Ŝǘ ŘΩŞǘƻƴƴŀƴǘŜǎ petites bêtes, leur mode 

de vie et leur rôle dans ces écosystèmes fragiles. 

 

Page 2 3  
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La Maison botanique  
se déplace  dans votre 

struc ture  

5  

Toutes nos animations sont réalisables à la Maison Botanique et ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŘΩŜƴǘǊŜ 

elles, nos animatrices peuvent se déplacer avec le matériel. Nous vous proposons de 

réaliser nos activités Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ou sur le lieu de votre choix.  

Les animations qui peuvent être conduites hors les murs seront signalées dans ce cahier 

par le symbole du véhicule de la Maison botanique.  



Les 5 sens au jardin  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Couplé avec  
1 atelier en 
autonomie  

»°R$ 
 

Cette activité enchaîne plusieurs séquences courtes pendant lesquelles les enfants sollicitent 

un de leur sens, pour découvrir différentes plantes du jardin.  

5;wh¦[9a9b¢ 59 [Ω!¢9[L9w 
 

Ils goutent, observent, écoutent, sentent et touchent la 

nature qui les entoure tout en jouant avec elle. 

Apprendre à utiliser chacun de ses sens, 

Avoir une approche sensorielle du monde végétal, 

Découvrir les plantes et leurs intérêts sensoriels. 

 

Objectifs  

En 
extérieur  

Au moins 2  
accompagnateur  

1 h  

classe  

Botanique 
Cycles   
     1 & 2 

6  

½  



Le chemin des trognes  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

!ǳ ŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ōŀƭŀŘŜ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ǇƻƴŎǘǳŞŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƭǳŘƛǉǳŜǎΣ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎΩŞƳŜǊǾŜƛƭƭŜƴǘ 

ŘŜǾŀƴǘ ŘŜ ŘǊƾƭŜǎ ŘΩŀǊōǊŜǎ ŀǳȄ ŦƻǊƳŜǎ ŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀƛǊŜǎ Υ ƭŜǎ ǘǊƻƎƴŜǎΦ Lƭǎ ŘŞŎƻǳǾǊŜƴǘ ƭŀ ǊƛŎƘŜǎǎŜ 

de la flore et de la petite faune présentent dans ces arbres et dans les haies. 
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[ΩŀƴƛƳŀǘrice entraine les enfants le long de ce chemin 

atypique pour une promenade ludique ponctuée de 

découvertes adaptées au niveau des enfants : palette de 

couleurs végétales, les animaux des trognes, le mime de la 

haie, la liste de la sorcière, apprenti botaniste, musique 

verte... 

5ŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǎƻƴ ǎŜƴǎ ŘŜ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŀǳ ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜǎ р ǎŜƴǎΣ  

{ΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ǎǳǊ ƭŜ ƭƛŜƴ ŜƴǘǊŜ ƭΩƘƻƳƳŜ Ŝǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ǾŞƎŞǘŀƭΣ 

Comprendre le rôle des trognes et de la haie dans le passé 
Ŝǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ 

5ŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭΩŞŎƻǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ƭŀ ƘŀƛŜ Ŝǘ ŘŜǎ ǘǊƻƎƴŜǎ. 

 

Objectifs  

En 
extérieur  

Au moins 2  
accompagnateur  

2  h  

classe  

Botanique 
Cycles   

     1, 2 & 3 

7  

entière  



Bombes à  graines  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Couplé avec  
1 atelier en 
autonomie  

»°R$ 
 

Transformer des espaces vides de plantes en jardins insolites et colorés qui attireront insectes 

et oiseauxΧ9ƴ ŦŀōǊƛǉǳŀƴǘ ŘŜǎ ζ bombes » de graines de fleurs sauvages à disséminer autour 

ŘΩŜǳȄΣ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜǾƛŜƴƴŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǘƛǘǎ ŀƳōŀǎǎŀŘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ! 
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[ΩŀƴƛƳŀǘrice présente aux enfants une bombe de graine et leur 
demande de la décrire : en quoi est-ce fait ? Comment ça marche ? 
Quels sont les avantages ? 
Les enfants découvrent les différents matériaux utilisés pour fabriquer 
les bombes de graines : argile, compost, graines de fleurs sauvages et 
donne la « recette ». 
9ƴ ǎǳƛǾŀƴǘ ƭŜǎ ŎƻƴǎƛƎƴŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩŀƴƛƳŀǘrice, les enfants 
fabriquent chacun plusieurs bombes de graines. 
 
! ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊΣ ƭΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ŜȄǇƭƛǉǳŜ ŀǳ ƎǊƻǳǇŜ ŎƻƳƳŜƴǘ disséminer 
les bombes de graines. 
 

Découvrir la matière : argile et compost. 

Comprendre la notion de biodiversité et son importance. 

Découvrir les plantes sauvages. 

 

Objectifs  

Botanique 
Cycles   

     1, 2 & 3 

En salle 
»°ƌ0!(%!. +1 

en e xtérieur  

Au moins 1  
accompagnateur  

1 h  

classe  

8  

1/2  



Apprenti botaniste  
 

 

  

Couplé avec  
1 atelier en 
autonomie  

»°R$ 
 

9ƴ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ leurs observations, les enfants découvrent les différents arbres de nos 

haies et apprennent à les reconnaître au travers ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƭǳŘƛǉǳŜǎΦ 
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[ΩŀƴƛƳŀǘrice questionne les enfants ǎǳǊ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘ ŘŜǎ 
arbres : les différentes espèces, son rôle, les différentes parties qui le 
ŎƻƳǇƻǎŜƴǘΧ  
 
Plusieurs séquences sont ensuite proposées aux enfants pour se 

ŦŀƳƛƭƛŀǊƛǎŜǊ ŀǾŜŎ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ōƻǘŀƴƛǉǳŜ : recherche de feuilles selon les 

ŦƻǊƳŜǎΣ ƭŜǎ ǘŜȄǘǳǊŜǎΣ ǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎƭŞ ŘŜ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀǘƛƻƴΦ 

 

Connaitre les différents arbres. 

Savoir faire la distinction entre les différentes parties de la plante. 

Savoir utiliser une clé de détermination des végétaux. 

 

Objectifs  

Botanique 
Cycles   
     2 & 3 

En 
extérieur  

Au moins 1  
accompagnateur  

1 h  

½  
classe  

Selon la saison  

9  



Couplé avec  
1 atelier en 
autonomie  

»°R$ 
 

Laboratoire  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Racines, feuilles, pétales, pistilsΦΦΦ vǳŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǇŀǊǘƛŜǎ ŘΩǳƴŜ ǇƭŀƴǘŜ Κ vǳΩŜǎǘ-ce 

que la pollinisation ? Les enfants trouveront la réponse à leurs questions en observant le 

monde végétal de très près, avec le matériel du labo Υ ƭƻǳǇŜǎ ōƛƴƻŎǳƭŀƛǊŜΣ ǇƛƴŎŜǎΧ 
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[ΩŀƴƛƳŀǘrice ǇǊƻǇƻǎŜ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘΩŀƭƭŜǊ ramasser quelques 

plantes puis de les rapporter au laboratoire pour les 

observer de plus près Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴŜ loupe binoculaire. Par 

groupe de deux, ils identifient les différentes parties de la 

plante, imaginent son cycle de vie, découvrent la 

ǇƻƭƭƛƴƛǎŀǘƛƻƴΧ 

Découvrir le monde végétal dans ses détails les plus petits, 

Utiliser des outils spécifiques, 

Découvrir la botanique. 

Objectifs  

En 
intérieur  

Au moins 1 
accompagnateur  

1 h  

classe  

Botanique 
Cycles   

     2 & 3 

10 

½  



Les trois chemins  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grâce à ses aménagements pédagogiques όōƻǊƴŜǎ ƭǳŘƛǉǳŜǎΣ ǇŀƴƴŜŀǳȄ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛŦǎΧύΣ ŎŜǘǘŜ 

boucle de 2.5 km Řŀƴǎ ƭŜ ōƻŎŀƎŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ plusieurs thèmes : le paysage, les haies, 

ƭŀ ŦŀǳƴŜ Ŝǘ ƭŀ ŦƭƻǊŜ ƭƻŎŀƭŜΣ ƭŜ ŎȅŎƭŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳ Řǳ ǾƛƭƭŀƎŜΣ ƭŜ ōŃǘƛ ǘǊŀŘƛǘƛƻƴƴŜƭ ǇŜǊŎƘŜǊƻƴΧ 

La visite est totalement libre. 

classe  
entière  
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Un livret enseignant peut être fourni en amont de la visite 

pour vous permettre de préparer cette sortie.  

Sur place, il est possible de fournir sur demande préalable 

un livret enfant adapté aux cycles 2 et 3 qui reprend les 

thématiques des différents panneaux au travers de petits 

ƧŜǳȄ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎΦ  

Objectifs  
5ŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǎƻƴ ǎŜƴǎ ŘŜ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴΣ  

{ΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ǎǳǊ ƭŜ ƭƛŜƴ ŜƴǘǊŜ ƭΩƘƻƳƳŜ Ŝǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ǾŞƎŞǘŀƭΣ 

5ŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭΩŞŎƻǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ƭŀ ƘŀƛŜ Ŝǘ ŘŜǎ ǘǊƻƎƴŜǎΣ 

Comprendre le rôle des trognes et de la haie  
Řŀƴǎ ƭŜ ǇŀǎǎŞ Ŝǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ 

En 
extérieur  

Au moins 2  
accompagnateur  

Botanique 
Cycles   

        2 & 3 

1 demi  

11 

journée  

En autonomie  



Musique verte  
 

 

  

Quelques plantes ramassées le long des chemins nous invitent à imaginer des petits 

instruments de musiques et découvrir les sons de la nature. 
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[ΩŀƴƛƳŀǘrice propose aux enfants de réaliser un petit instrument de 

musique verte. Elle présente les plantes utilisées pour la fabrication et 

explique leurs particularités. Ensuite, les enfants découvrent les outils à 

manipuler et les consignes de sécurité ŘŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊΦ 

 

Guidés pas à pas dans les différentes étapes de fabricationΣ ƛƭǎ ǎΩŜǎǎŀȅŜƴǘ 

ensuite à jouer de leur instrument nature. 

 

Utiliser des outils spécifiques. 

/ƻƴƴŀƛǘǊŜ ƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŘΩǳƴ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ŘŜ ƳǳǎƛǉǳŜ ŞǇƘŞƳŝǊŜΦ 

Connaitre et respecter les étapes de fabrication. 

{ŀǾƻƛǊ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ŦŀōǊƛǉǳŞΦ 

Découvrir les végétaux utilisés en musique verte. 

 

Objectifs  

Savoir-faire 
Cycles   

En extérieur 
ou en salle  
»°ƌ0!(%!. 

     2 & 3 

Au moins 1  
accompagnateur  

1 h  

½  
classe  

12 

Couplé avec  
1 atelier en 
autonomie  

»°R$ 
 



Petite v annerie  
 

 

  

Couplé avec  
1 atelier en 
autonomie  

»°R$ 
 

Cet atelier est une découverte et une initiation à ce savoir-faire ancien ǉǳΩŜǎǘ ƭŀ ǾŀƴƴŜǊƛŜΦ [Ŝǎ 

enfants se familiarisent avec les gestes du vannier en réalisant un petit objet comme un pot 

à crayon ou un dessous de plat. Ils apprennent à connaitre les différentes plantes utilisées en 

vannerie. 
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[ΩŀǘŜƭƛŜǊ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŜ Ŝƴ 2 séquences :  
 

- [ΩŀƴƛƳŀǘrice présente différents objets en vannerie et les 
matériaux traditionnellement utilisés. Elle questionne les 
enfants pour leur faire remarquer les caractéristiques des 
végétaux utilisés pour la vannerie. 
 

- wŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǇŜǘƛǘ ƻōƧŜǘ Ŝƴ ǾŀƴƴŜǊƛŜ avec différents 

matériaux selon la saison : support à boule de graisse pour les 

oiseaux, pot à crayon... 

 

Connaitre les différents gestes utilisés en vannerie. 

{ǳƛǾǊŜ ƭŀ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛŜ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƻōƧŜǘ Ŝƴ ǘǊŜǎǎŀƎŜΦ 

Connaitre les principaux matériaux utilisés et leurs caractéristiques. 

Utiliser des outils spécifiques. 

 

Objectifs  

Savoir-faire 
Cycles   
     2 & 3 

Au moins 1  
accompagnateur  

1 h  

½  
classe  

En salle  
»°ƌ0!(%!. 

13 



Jouets de plantes  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dans cet atelier, une branche de sureau se transforme en pistolet à patate, une cardère 

devient crécelleΧ5Ŝǎ ǇŜǘƛǘǎ ƧƻǳŜǘǎ ŘŜǎ ŎƘŀƳǇǎ sont réalisés avec les plantes sauvages 

trouvées au bord des chemins. 
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[ΩŀƴƛƳŀǘrice présente aux enfants différents petits jouets, le matériel 
et les plantes dont ils auront besoin pour en réaliser un. Elle explique les 
consignes de sécurité ŘŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊΦ 
 
Les enfants réalisent chacun un jouet de plante (crécelle, pistolet de 

sureau, bozo-ōƻȊƻΧύ Ŝǘ ŀǇǇǊŜƴƴŜƴǘ Ł ǎΩŜƴ ǎŜǊǾƛǊΦ 

 

Découvrir les végétaux utilisés pour fabriquer les jouets. 

Utiliser des outils spécifiques. 

Connaitre et respecter les étapes de fabrication. 

Savoir utiliser le jouet fabriqué. 

Objectifs  

Savoir-faire 
Cycle   

En salle  
»°ƌ0!(%!. 

     2 & 3 

Au moins 1  
accompagnateur  

1 h  

½  
classe  

14 



Drôles de trognes  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Couplé avec  
1 atelier en 
autonomie  

»°R$ 
 

Donner un visage aux trognesΣ ŎŜǎ ŘǊƾƭŜǎ ŘΩŀǊōǊŜǎ ǉǳƛ ƭƻƴƎŜƴǘ ƭŜ ŎƘŜƳƛƴΣ Ŝƴ ǳǘƛƭƛǎŀƴǘ de 

ƭΩŀǊƎƛƭŜ Ŝǘ ŘŜǎ ƳŀǘŞǊƛŀǳȄ ƴŀǘǳǊŜƭǎ. Une façon originale et créative de faire découvrir la nature 

ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎΣ Ŝǘ ŘΩŀǘǘƛǊŜǊ ƭŜ ǊŜƎŀǊŘ ŘŜǎ ǇŀǎǎŀƴǘǎΦ 
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[ΩŀƴƛƳŀǘrice présente aux enfants des ǇƘƻǘƻǎ ŘŜ ǾƛǎŀƎŜǎ ŘΩŀǊōǊŜǎ 
ǊŞŀƭƛǎŞǎ ŀǾŜŎ ŘŜ ƭΩŀǊƎƛƭŜ Ŝǘ ŘŜǎ ƳŀǘŞǊƛŀǳȄ ƴŀǘǳǊŜƭǎΣ Ŝǘ ƭŜǳǊ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ 
décrire les visages (quels matériaux ont été utilisés pour faire le nez, la 
bouche, les yeux et les cheveux ?) 
 
Puis, on part sur le chemin des trognes. Les enfants choisissent une 
trogne puis chacun reçoit une petite ōƻǳƭŜ ŘΩŀǊƎƛƭŜ à coller ǎǳǊ ƭΩŀǊōǊŜ 
pour lui donner un visage surprenant Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ƭŀ ōŀǊōƻǘƛƴŜ. Sur 
ƭΩŀǊƎƛƭŜΣ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ pourront coller brindilles, feuilles, et autres petits 
éléments naturels récoltés ŀǳǘƻǳǊ ŘΩŜǳȄ. ¦ƴŜ ǇƘƻǘƻ ŘŜ ŎƘŀǉǳŜ ǆǳǾǊŜ 
est prise pour garder une trace de cette sculpture éphémère. 
 

Découvrir la matière Υ ƭΩŀǊƎƛƭŜ. 

Découvrir les trognes et leurs particularités par une approche 

ludique. 

Apprendre à observer les particularités de la nature. 

/ǊŞŜǊ ŘŜǎ ǆǳǾǊŜǎ ŘΩŀǊǘ ŞǇƘŞƳŝǊŜǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ŦƻǊƳŜǎΣ ŎƻǳƭŜǳǊǎ Ŝǘ 

éléments naturels. 

!ǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ 

Objectifs  

Approche sensorielle et artistique 
Cycles   

     1,2 & 3 

Chemin des 
trognes  

Au moins  2  
accompagnateur s  

1 h  

½  
classe  

15 



Land Art  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Land Art sollicite ƭΩƛƳŀƎƛƴŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜ ǎŜƴǎ ŘŜ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ des enfants, en leur permettant 

de réaliser une ǆǳǾǊŜ ŞǇƘŞƳŝǊŜ Ŝƴ ǇƭŜƛƴŜ ƴŀǘǳǊŜ, une composition insolite qui se 

démarquera du paysage et étonnera les ǇǊƻƳŜƴŜǳǊǎ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘΩǳƴŜ ōŀƭŀŘŜΦ 
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[ΩŀƴƛƳŀǘrice ǇǊŞǎŜƴǘŜ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǆǳǾǊŜǎ ŘŜ [ŀƴŘ !Ǌǘ 

(photos) et définit avec eux la notion de Land Art : utiliser des éléments 

naturels, dans la nature, réaliser ǳƴŜ ǆǳǾǊŜ ŞǇƘŞƳŝǊŜ qui se détruira 

avec le temps. Le groupe part ensuite à la rechercher de divers 

matériaux naturels choisis pour leur texture et leur couleur pour 

constituer une palette végétale. 

 

Les enfants se répartissent en petits groupes pour imaginer ƭΩǆǳǾǊŜ ŘŜ 

leur choix : composition de feuilles, mandala de fruits sauvages, 

ǎƛƭƘƻǳŜǘǘŜǎ ǾŞƎŞǘŀƭŜǎΣ ŜƳǇƛƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ōǊŀƴŎƘŜǎΧ    

 

5ŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭΩŀǊǘ Řǳ [ŀƴŘ !Ǌǘ. 

Utiliser les matériaux trouvés dans la nature. 

5ŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǎƻƴ ǎŜƴǎ ŘŜ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǎƻƴ ŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŎǊŞŀǘǊƛŎŜ. 

/ƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŘΩŀǊǘ ŞǇƘŞƳŝǊŜΦ 

Objectifs  

Approche sensorielle et artistique 
Cycles   

     1,2 & 3 

En 
extérieur  

Au moins  1 
accompagnateur  

2  h  

Classe  
entière  

16 



Mandala végétal  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Couplé avec  
1 atelier en 
autonomie  

»°R$ 
 

Un mandala est un ensemble de formes géométriques représentant la Nature, dont le 

remplissage et la mise en couleurs ŦŀǾƻǊƛǎŜ ƭŀ ŎƻƴǘŜƳǇƭŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ de ce qui nous 

entoure. Les enfants colorisent leur mandala avec les végétaux ǉǳΩƛƭǎ ǘǊƻǳǾŜƴǘ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩŜǳȄ 

et découvrent la richesse des couleurs de la nature. 
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Les enfants découvrent le principe du mandala avec lΩanimatrice qui 

leur donne à chacun un mandala et une planche à dessin.  

Elle présente les consignes aux enfants : pas de crayons, il faut trouver 

les couleurs dans la nature qui les entoure. 

LΩanimatrice ƳƻƴǘǊŜ ǉǳΩŜƴ frottant un végétal sur du papier (fleur, 

ŦŜǳƛƭƭŜΣ ōƻƛǎ ŎŀǊōƻƴƛǎŞΧύΣ ƻƴ ƻōǘƛŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŎƻǳƭŜǳǊΦ Elle explique aussi 

les principes de la cueilletteΣ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ǊŞŎƻƭǘŜǊ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ŎŜ Řƻƴǘ 

on a besoin 

Découvrir les couleurs et les nuances de couleurs. 

Savoir observer son environnement proche. 

wŞŀƭƛǎŜǊ ǳƴŜ ǆǳǾǊŜ Ŝƴ ǊŜǎǇŜŎǘŀƴǘ ƭŜǎ ŎƻƴǎƛƎƴŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ. 

Connaître les différentes couleurs. 

Repérer les couleurs dans son environnement. 

Objectifs  

Approche sensorielle et artistique 
Cycles   

     1,2 & 3 

En 
extérieur  

Au moins  1 
accompagnateur  

1 h  

classe  

17 

½  

En autonomie  



Mosaïque végétale  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Couplé avec  
1 atelier en 
autonomie  

»°R$ 
 

La nature offre une palette de couleurs très étonnante. Les enfants partent à la recherche de ces couleurs 

végétales pour réaliser une mosaïque de plantes colorées. 
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[ΩŀƴƛƳŀǘrice demande aux enfants quelles couleurs de la nature ils 

ǇŜǳǾŜƴǘ ǾƻƛǊ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩŜǳȄΣ Ǉǳƛǎ leur propose de partir à la recherche de 

plus de couleurs végétales différentes possible.  

[Ŝǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǇŀǊǘŜƴǘ ŀǾŜŎ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀǘrice sur le chemin des trognes et 

Řŀƴǎ ƭŜ ƧŀǊŘƛƴ ǇƻǳǊ ǊŞŎƻƭǘŜǊ ŘŜǎ ǇƭŀƴǘŜǎ ŎƻƭƻǊŞŜǎ ǉǳΩƛƭǎ ŘŞŎƻǳǇŜǊƻƴǘ Ŝƴ 

petits morceaux et colleront sur un carton autocollant, dans le but de 

réaliser une mosaïque végétale. 

 

Découvrir les couleurs et les nuances de couleurs. 

Savoir observer son environnement proche. 

wŞŀƭƛǎŜǊ ǳƴŜ ǆǳǾǊŜ Ŝƴ ǊŜǎǇŜŎǘŀƴǘ ƭŜǎ ŎƻƴǎƛƎƴŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ. 

Connaitre une technique artistique : la mosaïque. 

 

Objectifs  

Approche sensorielle et artistique 
Cycles   

     1,2 & 3 

En 
extérieur  

Au moins  1 
accompagnateur  

1 h  

classe  

18 

½  

En autonomie  



Feuilles frappées  
 

 

  

Couplé avec  
1 atelier en 
autonomie  

»°R$ 
 

19 

Cette activité fait découvrir aux enfants la diversité des essences champêtres de notre région. 

!ǳ ǘǊŀǾŜǊǎ ŘΩǳƴŜ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ludique et créative, ils réaliseront un herbier des arbres de la haie.  
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[ΩŀƴƛƳŀǘrice présente aux enfants la technique des feuilles frappées et 
présente le matériel dont ils auront besoin pour réaliser une impression 
ǾŞƎŞǘŀƭŜ όǘƛǎǎǳΣ ƳŀƛƭƭŜǘΣ ŦŜǳƛƭƭŜǎ ŘΩŀǊōǊŜǎΧύΦ [ΩŀǘŜƭƛŜǊ se déroule en 2 
séquences :  

- Découverte des arbres, caractéristiques de la haie champêtre et 
récolte de feuilles (en extérieur). 
 

- /ǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƘŜǊōƛŜǊ avec la technique des feuilles frappées, en 

Ŧŀƛǎŀƴǘ ǊŞŀƎƛǊ ƭŜ ǘŀƴƛƴ ŎƻƴǘŜƴǳ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŦŜǳƛƭƭŜǎ ŘΩŀǊōǊŜǎ ǎǳǊ ǳƴ 

carré de tissu. 

 

Connaitre les différents arbres de la haie champêtre. 

Savoir faire la distinction entre différentes parties de la feuille. 

Découvrir le principe de réaction du tanin et des feuilles avec le fer. 

{ǳƛǾǊŜ ƭŀ ƳŞǘƘƻŘŜ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ǾŞƎŞǘŀƭŜΦ 

Utiliser des outils spécifiques. 

 

Objectifs  

Approche sensorielle et artistique 
Cycles   
     2 & 3 

En salle  
»°ƌ0!(%!. +1 

en extérieur  

Au moins 1  
accompagnateur  

1 h  

½  
classe  



Dessin au tanin  
 

 

 

  

Couplé avec  
1 atelier en 
autonomie  

»°R$ 
 

Cet atelier propose aux enfants la ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ŘΩǳƴŜ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ƭǳŘƛǉǳŜ Ŝǘ ŎǊŞŀǘƛǾŜ : réaliser 

un dessin avec une « encre » magique, dont la couleur apparaîtra en réagissant au tanin 

contenu dans les feuilles des arbres ! 
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[ΩŀƴƛƳŀǘrice explique aux enfants la technique du dessin au tanin puis 
ƭŀƛǎǎŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ƎŞǊŜǊ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜΦ [ΩŀǘŜƭƛŜǊ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŜ Ŝƴ н ǎŞǉǳŜƴŎŜǎ :  
 

- Récolte des feuilles ŘΩŀǊōǊŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƘŀƛŜǎ ŀƭŜƴǘƻǳǊǎ 
 

- Expérimentations et dessin au filigrane, en faisant réagir le tanin 

ŎƻƴǘŜƴǳ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŦŜǳƛƭƭŜǎ ŘΩŀǊōǊŜǎ ǎǳǊ ŘŜǎ ŦŜǳƛƭƭŜǎ Ł ŘŜǎǎƛƴΣ ƭŜ ƴƻƛǊ 

obtenu étant plus ou moins intense selon les essences utilisées. 

 

Connaitre les différents arbres de la haie champêtre. 

Savoir faire la distinction entre les différentes parties de la feuille. 

{ǳƛǾǊŜ ƭŀ ƳŞǘƘƻŘŜ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ǾŞƎŞǘŀƭŜΦ 

Découvrir le principe de réaction du tanin des feuilles avec le fer. 

Utiliser des outils spécifiques. 

 

Objectifs  

Approche sensorielle et artistique 
Cycles   
     2 & 3 

En salle  
»°ƌ0!(%!. 

Au moins 1  
accompagnateur  

1 h  

½  
classe  

20  

En autonomie  




